RINKKRANT

417117 25 februari 2011




De Rinkkrant is een uitgave van Deze week
het schoolbestuur van Rinkrank
VZW
Deze schoolkrant verschijnt Peuterpraat 2
wekelijks in het schooljaar op Kinderklets 3
vrijdag. Welkom 4
Verantwoordelijke uitgever: De wondere wereld van juf -zijn 5
Chris Van den Bleeken Verslag Rinkrankavond 6
Een eerste poginge 8
Fotograaf van de week: Rekenperiode eerste klas 13
Lekkere soep uit de zesde klas 14
De competitie is begonnen!!! 15
60t Recyclagebl aadj e 16
Wattedoen? 17
Infoavonden en opendeurd agen secundair 18
Rinkkrant 14-17 Jarigen
25 februari 2011 26 februari Amélina K1 3 Iridan L3
Sien K4
27 februari meester Dirk
28 februari juf Saskia
29 februari Sophie L1
03 maart Jana L5
04 maart Sil L1 o Nora L5 0 Mattias L2
08 maart Janne L1
13 maart Jef L1
14 maart Rover K4
15 maart Roxanne L5
18 maart Arne K1
Peuterpraat uit de peuterkl as van Juf Sarah
Hanne wees naar haar enkel en zei ol l6 heb

pi



Kinderklets

De eerste klassers oefenen tijdens de periode taal op de tweeklanken.
Ja, zij kenden wel voorbeelden van woorden met een tweeklank.
OE bloetoet bluetooth (Leander)

loeser loser (Toon)
Koel cool ?
EE ice eech ice age (Lander)

1J mayonijse  mayonaise (Jef)
ijkeba eikeba (Leander)

Tijdens de mondelinge herhaling worden er ook heel wat nieuwe woorden en

toestanden verzonnen.

E dit was moeilijk dus juf =zegt
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Het antwoord dat ze kreeg: O0een hel mé. Er werd

Opetd gezocht

Bloemen met een R
Jonah: een raviooltje.
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Welkom

Kato K1
Wil je even ontsnappen aan de
drukte?
Kom eens lekker ontspannen bij een
heerlijke:
1 Massage:
o0 Scrub massage met dode
zeezout

Lichaamsmassage met olie
Bindweefselmassage
Chakra massage
Healingstone massage
Koreaanse massage
Dieptemassage
Zwangerschapsmassage
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1 Lichaamspakking met:
o Karwendel
o Klei
o Algen

1 Oorkaarsen behandeling

1 Healing
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Maak je afspraak via:
Machteldlansloot@transfigura.org
of bel: 0478 22 66 47
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Weerstandersdreef 9, B2950 Kapellen
www.transfigura.org



De wondere wereld van juf -Zijn

Een maandagavond die nu alweer eeuwen geleden lijkt: in één klap lijkt de droom
van een zusje of broertje voor Runja in te storten en snellen we naar het
ziekenhuis. Bange nachtelijke uren later krijgen we eindelijk verbazend goed
nieuws: ons kleintje is nog steeds @liveden zelfs heel erg &ickihgdOpz odn mo ment
heeft er maar 1 ding belang, maar toch flitste al die uren de zorg om de vijfde klas
constant door mijn hoofd. Het besef van hun teleurstelling, hun mee ongerust zijn,
het proces naar ©6onsd Lichtmisfeest deeyg. st ec
En hoe moet dat nu, als juf er niet is? En voor hoelang is dat dan? Hadden we maar
allemaal een glazen bol... Gelukkig is daar juf Ingrid die als een reddende engel haar
zorgende vleugels om de klas werpt. Regelmatig houden we contact over het reilen
en zeilen, en al gauw blijkt dat ze zonder veel woorden 18 karakters leest in
dezelfde taal. Dezelfde pretjes, dezelfde zorgen, dezelfde verzuchtingen. Al zijn

die voor de vijffde klassers misschien moeilijker te accepteren en willen zij het
allerliefst hu n vertrouwde juf voor de klas. Maar soms lopen de dingen niet zoals
we zouden willen, en kunnen we met zon alle
iets fijns van maken!

Nu juf Emelie het roer stevig heeft overgenomen kan Ingrid zich weer met een
gerust h art focussen op haar andere job. En juf Emelie wordt al vanaf dag 1 op
handen gedragen, veel plezier jufke! Juf Hilde engageert zich om de pantoffels
verder te vilten, juf Sas springt in de bres als het nodig is en houdt samen met juf
Chris een oogje in het zeil. Wat een zorg wordt er gedragen voor de vijfde klas!
Dankjewel allemaal!

Ondertussen is de ergste beroering in de buik weer wat gekalmeerd en waag ik me
regelmatig eens aan een bezoekje aan mijn 18 schatten. Wat een deugd doet dat!
Enthousiaste meis jes die me in de armen vliegen, jongens die me begroeten met hun
strafste @oolheid den twinkelingen in de ogen. Het geeft ons allemaal een opkikker,
en ik loop de rest van de dag steeds op wolkjes van binnenpretjes en geluk. Juf -
zijn, het is toch echt bij na zo wonderschoon als mama zijn!

Inmiddels is de knoop doorgehakt, en heeft Moeder Natuur beslist dat het voor dit
kleine groeiende wonder gezonder is als ik me tot de zomer heel rustig houd. Al
was het een harde noot om te kraken, ook deze beslissing b rengt ongetwijfeld rust.
Rust en vertrouwen zijn voor mij nu de sleutelwoorden, hopelijk komt dan alles

goed.
Lieve vijffde klassers, jullie weten nu dat ik nog een hele tijd zal moeten rusten.
Hoe jammer dat ook is, weet dat ik jullie mis en dat ik jullie zeker en vast af en toe

zal verrassen met een bezoekje! Maak er intussen vooral een gezellige en positieve
tijd van voor iedereen, ik weet héél zeker dat jullie dat kunnen!

Juf Anke



Verslag van de R inkrankavond omtrent de
heilzame werking van etherische olién bij kinderen en volwassenen.

Op een koude maandagavond zitten wij achter de computer aandachtig op te letten
tijdens de uiteenzetting over etherische olién. Flesjes worden geopend, papiertjes
worden besprenkeld en geuren verspreiden zich over de tal rijk opgekomen menigte.
Deze hoofdzakelijk vrouwelijk gekleurde groep luisteraars heeft intussen stiekem
nog de tijd om ons in de smiezen te houden. Je voelt de gedachten meedrijven op
de citroenmelisse en de eucaly p t u Zijn deze rationele jongens in sta at om de
aromasessie te doorgronden EN tegelijkertijd een verslag te maken van wat er
wordt verteld? &6 Natuurlijk kunnen wij méér dan één ding tegelijk! Hier gaan we
dusé
Het programma is ontstaan uit de fascinatie voor het groeiproces van kinderen en
jongeren. Er is het besef dat steeds meer kinderen een specifieke begeleiding
nodig hebben en dat de invlioed van aromads w
begeleiding. Extra komt er nog bij dat ouders en dus ook leerkrachten vaak handen
tekort hebben , en letterlijk niet altijd ter beschikking staan , voor de
uiteenlopende en soms veeleisende taken. De vaardigheden die tijdens deze
uiteenzetting worden aangereikt zi  jn er specifiek op gericht om de gevoeligheid en
het @nders-zijn 6van elk kind te benutten tot e en kracht.
Door het gebruik van aromads kan je een heleb
0 Het kan de concentratie versterken en/of vernieuwen.
Het kan spanningen doen loslaten.
Het kan emoties ondersteunen, herkennen, erkennen, ervaren, loslaten.
Het kan de eigen energie ver sterken.
Het kan rustpunten en harmonie installeren.
Door mi ddel van aromados kunnen ki nderen i
verwerken.
Het bevordert de integratie van de linker - en rechter hersenhelft.
Geuren werken als ankers.
0 Geuren kunnen een letterlij k zuivere, aangename en heldere sfeer scheppen in
het klaslokaal m aar ook thuis, in de slaapkamer é
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ol edere persoon di e et herische ol i £n i nt eg!
verhoging van levenskracht en levensvreugden.
o Leerlingen begel ei dkkdliktenimplemanteem Bldl geeftiean ma

nieuwe dimensie aan het leer - en begeleidingsproces en schept meer tijd voor
dagdagelijkse taken.

Na deze opsomming van heilzame voordelen komen we voor ons op het punt waarop

iedereen onmiddellijk naar de flesjes z ou moeten grijpen en waarop iedereen

onmiddellijk zou moeten kennismaken met de heilzame werking van planten. En dat

doen we dan ook tijdens een drie uur durende zoektocht naar geuren in
verschill ende combinaties. En zoal smindnaele spr ek
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middelen (één druppeltie vaak slechts) maximum resultaat. Het betoog wordt

letterlijk besprenkeld met bevlogen oneliners. Al's je het

r utihktt é

Of: surfen op zuurstof. E én enkele geur kan tot 40 jaar herinneringen opwekken. 6
Je voelt d at deze vrouw vol is van het verhaal dat ze wil brengen (gelukkig maar!).

Je voelt ook dat de rand van wetenschap en kennis wordt bewandeld.

Achteraan stokken de zinnen op het computerscherm. We willen ook GRAAG voelen
wat ze vertelt en wat er normaal mo et gevoeld worden. Een voorbeeld: de
combinatie balsemspar en eucalyptus stimuleert de ademhaling, laat je als het ware
automatisch ademhalen. Het helpt tegen de inwendige spanningen. Terwijl we ruiken
vallen een aantal zaken op. Hoe prachtig is de geur va n planten en bloemen gevangen
voor ondert
ver. Is het resultaat van wat je voelt het gevolg van de olién of het gevolg van de
kracht die vooraf aan de geur wordt toegeschreven? En ook: dez e indrukwekkende
uitleg zorgt niet voor een O6wetend. Mi|j
mee hebt gevlogen op een wolk van gevoel. Om half elf mag die waaier aan geuren

in dat glazen fl esje! Maar ookeée

voor mijn part snel terug de deur uit. De zuurstof lijkt even helemaal
onttrokken.

Dirk en Wim

ARAGE BEYERS

Garage Jan Beyers bvba

uit de kamer

Foxemaatstraat 74 -2920 Kalmthout BOS,CH
garage.janbeyers @skynet.be Seerce

tel. 03 666 04 88

RPR Antwerpen
BTW BE 0447.426.455
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Ee n eerste poging van de vierde klas
om woorden die beginnen met dezelfde letter tot zin te knutselen

De dikke dronken doffe domme dromedaris drinkt het  dunne drakensap op in drie
doffe dikke slokken en Doffie de drommelse dikke dinosaurus denkt dat de
dromedaris denkt aan Doffie de dinosaurus; denk jij dus dat de dikke doffe domme
dromedaris dronk?

Alle apen die achter andere apen apengapen antwoorden altijd als achterlijke apen.

Lila liep lac hend langs de lange Leopoldlaan, Lila dacht dat ze Lotje zag maar Lotje
lag languit in haar lelijke lompe bed met lelijke lakens, Lotje leek lui te lummelen,
Lila lachte lelijk omdat lieve Lotje luilekker lummelde.

Rare rosse Roosje rolt rochelend rond rare ronde ratt ~ en, rakelings rond rode rozen
en rakelings rond ruige rupsen. Roel en Rolly rijden rakelings rond rare rosse
Roosje die op de rotsen staat van rock en rol ratten.

Kwik, Kwek en Kwak kunnren kei goed kni ppend knut sveakée n, o0 K
kwakt Kwek en Kwek kwaakt: 0 Wiké .Kwik Kwek en kwak kopen keiviug koude
komkommers en knutselspullen, kaas en kipfilet. K nabbelend, knippend, knutselend,

kwekkend en kwakkend kookt Kwek keimalse kipfilet met komkommer en kaas en

kruiden .

De dikke domme draaierige doffe Daan danst door de dunne deur daarom dat de
deur é doeme, de deur is te dun, daarom duwt

Ranzige Rosje reisde rond reuzenronde rotondes, Rosje rende rakelings langs rode
rotte rozen, Rosje racete langs razende ranzig e roepende Romeinen, rode ratten en
ruikende rozijnen.
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' BARBARA NB/

Goudsmid - Juwelier

Heidestatiestraat 65
2920 Heide-Kalmthout
Tel. 03/666.28.12
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Fien K1
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Brent L3

Yana K2
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Rover K4
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